
T. J. SOKOL JUNDROV 

Stromovka 6, Brno Jundrov 

 
Nabídka cvičení 
GYMNASTIKA 

 

Ve středu 5.2.2014 proběhne nábor děvčat – žákyň ve věku 6 – 8 roků do 
oddílu gymnastiky. 

Cvičení bude zaměřeno na základy sportovní gymnastiky, především na 
rozsah pohybu, držení těla, zpevnění svalstva, rytmiku, akrobacii a nářadí. 

Termín – středa 5.2.2014 od 16,00 – 17,00 hod. 

Následně cvičení bude probíhat každou středu 16,00 – 17,00 hod. 

        Zve Vás Výbor T.J.Sokol Jundrov 
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